Rozvrh hodin TJ Sokol Hostivice, oddil ASP\-platny od 1.9.2014
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Sokolovna Hostivice, Tyrsova 201, 253 01 Hostivice

Z.S HOStIVICe, U Zamecké zdi 1704, 253 01 Hostivice
www.sokolhostivice.sweb.cz

Sportovni GYMNASTIKA a TeamGym pro chlapce a divky — D. a Z. Potuznikovi, M. Mlinarikova
Maresky - tanecni GYMNASTIKA — Véra MareSova - tane¢ni sal ZS

Cviceni pro RODICE A DETI — Radka Safatikovd, Anna Kralova ( 1. hodina 16.9.2014)
Cviceni pro SENIORY - zdravotni cviceni — Marie Simonova ( od fijna 2014)
BOSU BODY (zdravotni cvi¢eni)- Jana Bedrnova

Sportovni GYMNASTIKA a TeamGym pro chlapce a divky — D. a Z. Potuznikovi, M. Mlinarikova.
Maresky - taneéni GYMNASTIKA — Véra Maresova - taneéni sal ZS

ZumbAtomic — ZUMBA pro déti— Valerie Lazo- ZS

HOPIK - cvi¢eni pro PREDSKOLAKY — Martina Grafova,Jana Bedrnova (1. hodina 18.9.2014)
MIladsi a starsi Zactvo — FLORBAL - Jana Koukalova, Josef Mach

Zumba — ZUMBA pro dospélé— Valerie Lazo-ZS

BOSU BODY (zdravotni cvi¢eni) - Jana Bedrnova

Zumba — ZUMBA pro dospélé— Valerie Lazo


http://www.sokolhostivice.sweb.cz/

